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Anticoncept ie een verworven recht?

Feiten en cijfers: nog een lange weg te gaanFeiten en cijfers: nog een lange weg te gaan
Is Nederland nog steeds een gidsland?
4 Observat ies en ervaringen

Is Nederland nog steeds een gidsland?
4 Observat ies en ervaringen



Eerst een verplicht nummer:
KinderenKinderen
0 - 18 jaar

JeugdJeugd
15 - 24 jaar

Adolescenten
10 19 jaar 10 19 jaar 

Jongeren
10 24 jaar10 24 jaar

Source: UN & WHO 



Waarom een recht?

Het dwingt ons omHet dwingt ons om
naar alle jongeren te kijken
sociale rechtvaardigheid een onderdeel van 
naar alle jongeren te kijken
sociale rechtvaardigheid een onderdeel van 
ons werk te maken
beter inzicht te krijgen in het waarom in 
ons werk te maken
beter inzicht te krijgen in het waarom in 
plaats van hoe en watplaats van hoe en wat



Feiten & cij fers 1: jongeren en seks

Bron Alan Guttmacher InstituteBron Alan Guttmacher Institute



Feiten  & cij fers  2: jongeren en seksuele Feiten  & cij fers  2: jongeren en seksuele 
gezondheid

Er zijn  1.2 miljard jongeren tussen 14- 24Er zijn  1.2 miljard jongeren tussen 14- 24
Meisjes zijn  kwestbaarder dan jongens:

vroege zwangerschapvroege zwangerschap
onveilige abortus

7 miljoen meisjes leven met HIV ( 4,5 jongens)7 miljoen meisjes leven met HIV ( 4,5 jongens)

Elke 14 seconde raakt een jongere besmet met HIVElke 14 seconde raakt een jongere besmet met HIV

Seksueel geweld:7- 34%  meisjes ;3- 29% jongensSeksueel geweld:7- 34%  meisjes ;3- 29% jongens
Elke 5 minuten pleegt een jongere zelfmoord



Feiten & cij fers 3 :Toegang tot ant iconcept ie

Ant iconcept ie gebruik prevalent ie :
Wereldwijd 61%Wereldwijd 61%
Afrika 29 %

> 200 miljoen vrouwen/ meisjes hebben geen > 200 miljoen vrouwen/ meisjes hebben geen 
toegang tot ant iconcept ie
64 miljoen vrouwen en meisjes gebruiken 64 miljoen vrouwen en meisjes gebruiken 

tradit ionele & minder betrouwbare methodestradit ionele & minder betrouwbare methodes

Bron UNFPA 2007



Feiten & cij fers 4: Waar zijn alle condooms Feiten & cij fers 4: Waar zijn alle condooms 
gebleven?

Wereldwijd;  Wereldwijd;  
1 condoom per man per jaar:
6 per jaar in Afrika,6 per jaar in Afrika,
1 per 2 jaar in Azie
Albania 20,Albania 20,
Cambodia 9,
Vietnam 2,Vietnam 2,
Namibie 21

1 vrouwen condoom  per 20 vrouwen in Afrika . en 
259,000 voor de 800 millioen vrouwen in Azie





Feiten & cij fers 5: Jongeren en abortusFeiten & cij fers 5: Jongeren en abortus

4.4 miljoen abortussen per jaar bij vrouwen tussen  10-24 jaar, 
Onveilige abortus:

2.2-4.0 miljoen (12-22%) jongeren2.2-4.0 miljoen (12-22%) jongeren
18 miljoen in landen in ontwikkeling
kwart van alle onveilige abortussen in Afrika 
Nigeria abortus doodsoorzaak van 36.9% van moedersterfte 
van meisjes tussen 10-19 jaar

Jongeren wachten vaak langer met hun  hulpvraag  voor een abortus Jongeren wachten vaak langer met hun  hulpvraag  voor een abortus 
en  zoeken vaker hulp bij een non-medical provider;meer 
complicaties

Sources: 1. Olukoya et al, 2001; 2. Ujah, 2005



Source Alan Guttmacher Institute



Meeste volwassenen zijn 
doodsbenauwd als een 

Meeste volwassenen zijn 
doodsbenauwd als een 
meisje

seksueel act ief isseksueel act ief is
geen ant iconcept ie gebruikt
zwanger wordtzwanger wordt
te jong moeder wordt

OF
een abortus wileen abortus wil

Een negat ieve houding ten opzichte van de Een negat ieve houding ten opzichte van de 
seksualiteit van jongeren is een van de grootste  
barrieres;  niet alleen onder providers maar ook onder barrieres;  niet alleen onder providers maar ook onder 
jongeren zelf !!



Waarom is anitconcept ie nog steeds geen Waarom is anitconcept ie nog steeds geen 
verworven recht voor  alle jongeren?

Acceptat ie van jongeren als right holdersAcceptat ie van jongeren als right holders
Privacy/ confident ialityPrivacy/ confident iality

Expert ise en houding van providers

Ongelijkheid tussens meisjes en jongens: 
onduidelijke rol van jongens/ mannen
Ongelijkheid tussens meisjes en jongens: 
onduidelijke rol van jongens/ mannen
Integrat ie ant iconcept ie en andere aspekten Integrat ie ant iconcept ie en andere aspekten 
van sekuele gezondheid
Polit ieke wil~ betekent niet ex tra geldPolit ieke wil~ betekent niet ex tra geld



Wat niet werktWat niet werkt



Wat werkt ook niet werkt

Bron: Alan Guttmacher Institute



Landen met de laagste zwangerschaps cijfers onder Landen met de laagste zwangerschaps cijfers onder 
jongeren
Eenduidige en duidelijke prevent ie boodschapEenduidige en duidelijke prevent ie boodschap
Afkeuring van ouderschap onder 18 jaar

Sociaal network en vangnet systeem voor jongerenSociaal network en vangnet systeem voor jongeren
Gemakkelijke toegang tot ant iconcept ie
Seksuele vorming/ voorlicht ing vanaf een jonge Seksuele vorming/ voorlicht ing vanaf een jonge 
leeft ijd

source : Alan Guttmacher Institute



Nederland:  nog steeds een gidsland?

Aanpassing aan veranderende samenleving 
met meer culturen?
Aanpassing aan veranderende samenleving 
met meer culturen?
Rol van jongeren zelf?Rol van jongeren zelf?
Integrat ie ant iconcept ie / geslachtziekte 
prevent ie?prevent ie?



Onderwaardering  van Onderwaardering  van 
het condoom?

Terug naar af?

Double Dutch?



Observat ie 1 : recht op kwaliteit

One stop Shop

Kwaliteits standaarden Kwaliteits standaarden 
voor youth friendly 
servicesservices

FIGO s aanbevelingen:
Lobby voor seksuele Lobby voor seksuele 
rechten van alle jongeren 

Meer aandacht voor Meer aandacht voor 
seksualiteit van jongeren 
in curricula/ opleidingin curricula/ opleiding



Nutt ig materiaal

Eligibility criteria (WHO)Eligibility criteria (WHO)
IMAP statements (IPPF)IMAP statements (IPPF)
Going for Gold

INSPIRE : guidelines and standards on youth 
friendly services; young people as advocates friendly services; young people as advocates 
and researchers
Heart of the Matter : rechten geintegreerd in Heart of the Matter : rechten geintegreerd in 

seksuele/ relat ionele vorming



Programmatic LinkagesProgrammatic Linkages
Overlaps between SRH and HIV/AIDS opportunities for intervention

Taken from A framework for priority linkages 
WHO, UNFPA, UNAIDS, IPPF, August 2005



Observat ie 2:  recht op part icipat ieObservat ie 2:  recht op part icipat ie

Ierland/ Canada:
Hoe moeilijk/ hoe 

makkelijk is het om EC te 
Hoe moeilijk/ hoe 

makkelijk is het om EC te 
krijgen
Body: abortus wetgeving

Panama/ Nepal/ Togo
Seksuele voorlicht ing op 

school
Seksuele voorlicht ing op 

school

Portugal:
Naar de stembus om voor 

Portugal:
Naar de stembus om voor 

abortus wetgeving



Observat ie 3: recht van specif ieke doelgroepen
Social exclusion van Social exclusion van 
specif ieke groepen

ReligieReligie

Promundo/ Menengage 
Alliance: rol van Alliance: rol van 
jongens, mannen
Jongste adolescenten:Jongste adolescenten:

HPV The impact of multiple 
discrimination on the
lives of young peoplelives of young people
Oslo 2008



Observat ion 4:  recht op lust en plezier  

Declarat ion of Sexual Rights

www.thepleasureproject.org:

Good sex can be safer .. and 
safer sex can be very goodsafer sex can be very good



Tenslotte

Ook voor 

Verworven rechten 

moet jemoet je

blijven vechtenblijven vechten




